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Briser la ligne 

 
Jésus est mort sur la croix, a pris tous nos péchés – passés, présents et futurs – 
lorsque nous avons cru. Il nous a donné un nouvel esprit joint au Saint-Esprit afin que 
nous puissions avoir la vie éternelle, la justice avec Dieu et expérimenter sa paix, sa 
grâce, sa miséricorde et sa gloire ici sur terre. 

Il est impossible pour vous et moi de vivre au-dessus de la limite ; nous ne pouvons 
pas le maintenir par nos propres efforts ou notre travail. Ce n’est que par Jésus et sa 
mort sur la croix que nous pouvons, grâce à notre nouvel esprit venant de Dieu, 
expérimenter la miséricorde et la grâce pour nous-mêmes et pour les autres. 

Nous avons le choix de croire en Jésus comme notre Seigneur et Sauveur. Lorsque 
nous le suivons dans l’obéissance, lui permettant d’accéder à toutes les parties de 
l’esprit, de la volonté et des émotions, il peut nous changer et nous transformer. Ce 
changement appelé sanctification nous conduit plus profondément à une 
transformation de la chair en un véritable reflet du dessein de Dieu pour notre vie – 
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un dessein d'amour, de grâce et de miséricorde pour ceux qui nous entourent. C’est 
L’étape critique pour devenir le Coach Ultime. 

Il vous tend la main ; sa main est toujours tendue vers toi. Sa main droite a transpercé 
chaque ligne de la loi. Seul Jésus et sa mort ont vaincu le monde. 

John 3:16-17 

Car Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son fils unique, afin que quiconque croit en lui ne 
périsse pas mais ait la vie éternelle. Dieu n'a pas envoyé son Fils dans le monde pour 
condamner le monde, mais pour que le monde soit sauvé par lui. 

Romains 5:6  

Car alors que nous étions encore faibles, au moment opportun, Christ est mort pour les impies. 

Romains 5:8 

God shows His love for us in that while we were still sinners, Christ died for us. 

1 John 4:10  

Dieu montre son amour pour nous en ce sens que, alors que nous étions encore pécheurs, 
Christ est mort pour nous. 

1 John 4:19  

Nous aimons parce qu'il nous a aimé le premier. 

Prayer 

Cher Seigneur, merci d'avoir attiré mon attention sur la façon dont tu m'as conçu 
pour de plus grandes choses que je n'ai pas encore expérimentées. Seigneur, j'admets 
et me repens d'une vie de chair et de péché, pour avoir opéré en dehors de ta volonté 
pour ma vie. Seigneur, je souhaite me repentir et changer ma vie conformément à la 
façon dont tu m'as conçu. Seigneur, j'ai fait beaucoup de choses en dehors de ta 
volonté ; des choses qui m'ont blessé et qui ont blessé d'autres personnes dans ma 
vie. 

J'avoue que j'ai essayé de satisfaire mes besoins grâce aux personnes, aux réalisations 
et aux biens. J’abandonne maintenant mon autosuffisance et je remets par la présente 
ma vie entre vos mains sans condition. J'abandonne tous mes droits et attentes, et je 
te donne la permission de faire de moi le genre de personne que tu veux que je sois.  
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Je crois en Ta Parole selon laquelle j'ai été crucifié avec Christ et que j'a i été enterré 
et ressuscité avec Lui dans une nouveauté de vie. Je revendique la vie de résurrection 
comme ma vie. J'ai été élevé dans les lieux célestes et je crois que je suis maintenant 
assis à la droite du Père 

Je choisis, comme acte de ma volonté, de prétendre que Christ est ma vie, mon 
pouvoir et mon identité. Je te remercie de ce que mon identification au Christ me 
rend totalement acceptable et que tous mes besoins sont satisfaits par le Christ Jésus.  

 
Je m'abandonne totalement au Christ intérieur pour l'obéissance. Fais de moi ce que 

tu veux. Glorifie et manifeste ton Fils dans ma vie. Au nom de Jésus, amen.  

 


