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Mwili ni njia yako ya kukidhi mahitaji yako ya milele ya usalama, uthibitisho, mapenzi, upendo na 

thamani. Mwili wako umeweka mipaka yako ya maisha. Umejiruhusu kutawaliwa, kufungwa, na imani 

zako, njia zako za kukidhi mahitaji yako! Umejiweka gerezani (na kumkabidhi Shetani funguo) kwa 

sababu unafanya maamuzi ya maisha yako nje ya uhusiano na MUNGU. 

Wagalatia 5:19-21 Basi matendo ya mwili ni dhahiri: uasherati, uchafu, ufisadi, ibada ya sanamu, 

uchawi, uadui, ugomvi, wivu, hasira, mashindano, fitina, mafarakano, husuda, ulevi, karamu na mambo 

mbalimbali. kama hizi. Nawaonya, kama nilivyowaonya hapo awali, kwamba wale wafanyao mambo 

kama hayo hawataurithi ufalme wa Mungu. 

Wagalatia 5:17 Kwa maana tamaa za mwili hushindana na Roho, na tamaa za Roho hupingana na mwili; 

Warumi 8:5-8 Kwa maana wale wanaoishi kwa kuufuata mwili huweka nia zao katika mambo ya mwili, 

bali wale waifuatao Roho huweka nia zao katika mambo ya Roho. 6 Kwa kuwa nia ya mwili ni mauti, bali 

nia ya Roho ni uzima na amani. 7 Kwa maana nia ya mwili ni uadui na Mungu, kwa maana haitii sheria ya 

Mungu; kwa kweli, haiwezi. 8Wale waufuatao mwili hawawezi kumpendeza Mungu. 

1 Yohana 2:16 Kwa maana kila kilichomo duniani, yaani, tamaa ya mwili, na tamaa ya macho, na kiburi 

cha uzima, havitokani na Baba, bali vyatokana na dunia. 

 Warumi 8:13 Kwa maana mkiishi kwa kufuata mambo ya mwili, mtakufa; bali kama mkiyafisha 

matendo ya mwili kwa Roho, mtaishi. 

Maombi 

 Baba, tafadhali nifunulie dhambi ya mwili ambao siwezi kutambua kuwa unaniweka utumwani. Nisaidie 

kuona jinsi ninavyojaribu kupata mahitaji yangu, na jinsi nimekuwa nikikabiliana nayo hadi sasa. Amina. 
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